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Uber die Technik der tIerstellung der Querschnitte yon IIaaren. 

Von 

Dr. reed. Kyoyetsnro Fu~iwara und Dr. reed. Otowa Kojima. 

Die Herstellung guter Querschnitte yon I-Iaaren ist wichtig fiir 
geriehtlich-medizinische und histologische Untersuchungen, sowie zum 
Studium der Haarkrankheiten. Trotzdem ist bis jetzt noch keine gute 
Methodik bekannt. Prof. Takayama meinte, dab das Haar durch 
Erweiehen in Depilatoren gute Querschnitte liefern mfiBte und daG 
man dann seine zellige Struktur gut studieren kSnnte. Er vertraute 
uns dieses Thema zur weiteren Bearbeitung an. Wir haben unter seiner 
Leitung nach einer guten Methodik gesucht und, wie wir glauben, diese 
a.uch gefunden. 

Unsere Methode ist auf folgenden 4 Prinzipien begriindet: 1. Auf- 
quellen und Erweichen des Haares im Depilator; 2. Depigmentieren 
des ttaares in Wasserstoffsuperoxyd; 3. Einbetten in Paraffin und 
Herstel]en der Sehnitte; 4. Wiederatffquellen der in Xylol und Paraffin 
gesehrumpften Sclmitte. 

Zur Durehfiihrung dieser Methodik dienen die folgenden geagenzien : 
1. Caleiumhydrosulfid als Mittel zum Erweiehen des Haares. Man 

bringt 200 ecru einer 10proz. Kalkmileh in eine lange Gaswasehflasebe 
und leitet Schwefelwasserstoff hindurch, bis sieh der Inhalt grfinlich- 
grau fgrbt, d.h. bis sieh das gebildete Ca]eiumhydrosulfid nieder- 
schl~gt. Den Niederschlag bringt man in eine Sehale und dekantiert 
die erst getrfibte, aber bald gelblieh klar werdende Fliissigkeit. Man 
vermeide es, das Durehleiten des Gases zu lange fortzusetzen, da dadureh 
eine dunkelgriine bis dunkelblaue F~rbung des Niedersehlages und ein 
Ausseheiden yon gelblichen, n~delfSrmigen Krystallen bewirkt und die 
Wirkung des l~eagens bedeutend herabgesetzt wird. Direkt nach tier 
Herstellung wirkt das Reagens so stark, dab das ttaar, besonders das 
h~ufig gek~mmte Frauenkopfhaar, bandfSrmig abgeplattet wird. Einige 
T~ge nach der Herste]lung wirkt d~s l~eagens am besten. 

2. I proz. w~sserige S~franinlSsung. 
3. 3proz. Wasserstoffsuperoxyd. 
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4. Safraninh~ltige K~lilauge, ein sirupartiges Gemisch. Man bereitet 
dieses Reagens nach folgendem Rezept:  

1% Kalium caustieum . . . . . .  20,0 g 
Sirupus simplex . . . . . . . .  2,0 g 
1% wiisserige Safraninl5sung . . . 10 g 

5. Alkohol in versehiedenen Konzentrationen, yon verdiirmtem 
Spiritus bis zu abso!. Alkohol. 

6. Xylol.  
7. Paraffin vom Schmelzpunkt 58 ~ C. 
8. Aqua destillata. 
9. Maskenlaek. 
Die eigentliche Methodik gestaltet sich folgendermaBen: 
1. Ein 3 - -4  cm lunges Haar  wird zuerst in Wasser, darm in absolutem 

Alkohol ausgewasehen, um Fet t  und Verunreinigungen zu entfernen. 
Da~ so gereinigte Haar  bringt man in den Depilator. Das menschliche 
Haar  erweieht und quillt in etwa 7--15 Minuten nudelartig auI. Als- 
dann muB es grfindlich in Wasser ausgewaschen werden, um es yon dem 
Depilator zu reinigen. - 

2. Das stark ioigmentierte I-Iuar mug in Wasserstoffsuperoxyd 
depigmentiert  werden; das im Depilator erweiehte sehwarze H a a r -  
Japuner  hubert meist ~ehwarze Haare  - -  erh~lt eine brii, unlieh-weil)e 
Farbe dureh 2 bis mehrere Stunden lunges Tauehen in 3proz. Wasser- 
stoffsuperoxyd. Zum Studium der zelligen Struktur genfigt dieser 
Zustand. Is t  es notwendig, das Haar  g~nzlieh zu entf~rben, so mfissen 
wir es in dem 3 proz. Wasserstoffsuperoxyd fiber 24 Stunden, oder in einem 
30 proz. flit etwa 12 Stunden belassen. 

3. Das depigmentierte Haar  wird in Wasser ausgewaschen und dann 
in 1 proz. wasseriger Safraninl6sung gefi~rbt. Dureh diese Farbung kSnnen 
wir selbst kleine Stfickchen bei weiterer Behandlung, z.B. beim Schmelzen 
des Paraffins im Xylo1, leicht auffinden. Zur Farblmg genfigen einige 
Sekunden, abet  je langer das Prapara t  gefarbt wird, desto besser ist es. 

4. Naeh der Farbung wird das Haar  wieder in Wasser ausgewaschen, 
in Alkohol yon steigender Konzentrat ion entwassert und darm in Xylol 
gebraeht. Das aus dem Xy]ol herausgenommene Haar  wird dutch 
2 Furehen gezogen, die man in die gegenfiberliegenden Wande eines 
kleinen Papierkastchens, am besten eines Deekglasl~stchens, etwa 
bis zur halben HShe einschneidet. In  das Kastchen giel3t man, nachdem 
das Haar  straff eingespannt ist, das gesehmolzene Paraffin und kfihlt 
in Wasser ab. Wird das Paraffin lest, so bringt man es aus dem Kast-  
ehen heraus und hobelt das fiberschfissige Paraffin ab, um eine mSglichst 
kleine Saule zu bekommen. Von dieser Paraffinsaule kann man leicht 
sehr diinne, und zwar bis z u 2 oder 3/~ dicke Serien, mit  Hilfe des 
Mikrotoms erhalten. 

Z. f. d. ges. ger icht l .  ]~Iedizin. Bd. 8. 18 
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5. Zum Schlielien bringen wir ein l~nges B~nd ~uf einen Objekt- 
tr~ger und tr iufeln Xylol dar~uf, um dgs P~raffin zu 18sen, und wbchen 
d~s iibersehiissige Xylol mit Fliegpapier vorsichtig gb. Naeh Verdunsten 
allen Xylols bedecken wir den Objekttr~ger mit einem Deekglas, auf 
dessert Mitre safraninhaltige Kalilauge getr~nfelt wird. Quellen dabei 
die Sehni~te xmgeniigend auf, so erw~rmt man sie leieht. 

Wird ein Dauerpr~parat gew-/inseh~, so seize man der Kalilauge 
Sirupus simplex zu und diehte das Deekglas mit Maskenlaek ab. Zum 
gleiehen Zweek brauchen wit aueh das safraninhaltige Kalilange-Sirup- 
Gemiseh. Ein Einsehlie/3en yon Luf~blasen nnd den Verlust des Sehnittes 
kann man vermeiden, wenn man die Gruppe der Schn~tte mit einem 
in der 3{itte mit demselben Gemiseh befeuehte*en Deekgli~sehen zudeekt. 

Um zahlreiehe Quersehnitte der Haare auf einmal zu erzielen, kann 
man das 2l!arzsehe Verfahren i) anwenden. Danaeh 16st man in einem 
Spitzglas mit Xylol mehrere Paraffinsehni~te nnd I~13t die Haarseheib- 
ehen sieh absetzen oder abet besehIeunigt das Absetzen dureh kurzes 
Zentrifugieren, 

Vergleiehsweise haben wit an Sgelle des Caleiumsulfohydrates 
Natriumsulfohydrat, Bariumsulfohydrat und Stront.iumsulfat als De- 
piIatoren geprtift. Die ers~en beiden wurden darges~ell~ dutch Dureh- 
leiten yon Sehwefelwasserstoff dureh Natrium eaustieum bzw. Baryt- 
wasser. Strontiumsulfat wurde dargestellt, indem wit 2F1erc/cs Prgparat  
mit lauwarmem Wasser under Umriihren bis zu teigiger Konsistenz 
misehten. Diese l~eagenzien waren alle brauchbar, jedoeh seheint uns 
Caleiumsutfohydra~ das Brguchbarste miter ihnen zu sein. 

Wir haben weiterhin als Mittel zum F~rben der tIaare zahlreiehe 
?Parbstoffe gepriift und folgende 6 Farbstoffe als brauehbar erkannt: 
Orange G, Congorot, Methylenblau, Erythrosin, Nigrosin nnd Safranin. 
Einige darunter f~rbten die Sehnitte gut, abet die F i rbung war nieht 
hal~bar; die anderen f i rb ten  sie haltbar, abet schmutzig. Es scheJn~ 
tins Safranin am besten zu sein. 

In den dureh diese Methodik hergestellten Pr ipara ten k6nnen wit 
nieht nur die Grenze der 3 Sehiehten des Haares - -  Cutieula, Rinden- 
und l~arksubstanz --- deutlieh erkennen, sondern aueh die Formen 
und Anordnung der Zellen in allen Schiehten. In der Cu~ieularsehiehg 
erseheinen die quergesehnittenen sog. daehziegelartig angeordneten, 
platten Zellen als rote seharfbegrenzte I~ingsehieh~en. Die Zellen der 
t~indensubstanz sind polygonal und haben e~nen kle~nen Kern, der sieh 
in der Mitre der Zellen oder aueh leieht seitlieh abgedri~ngt befindet. 
Die intereellulare Substanz ist r6tlieh gefgrbt, mit deutlieh erkennbarer 
Zellgrenze versehen. In der ~{arksubstanz sehen wit abgerundete poly- 
gonale Zellen mit einem blasigen Kerne. 

i) H..Marz, Prak~iknm der gerieh~liehen Medizin 1907, S. 66. 
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BeiforensischenUntersuchungenhellen wir 5Iters das Haar  in 20proz. 
Salpeters~ure ~u~, um die Breitenverh~ltnisse zwisehen Mark- und 
l~indensubstanz klarzumachen. ~r priiften, ob unsere Methodik 
nach der Aufhellung in Salioeters~ure eberdalls gute Erfolge bringt; 
denn wir sind fiir forensiseh-medizinische Zwecke bisweilen gezwungen~ 
an einem einzigen Haar  verschiedene Untersuehungen durchzufiihren. 
Wir haben das Haar  in eine 0,85proz. Koehsalzl6sung eingetaueht, 
zuerst in Aqua dest., dann in Alkohol ausgewaschen und 16 Stunden 
lang in 25proz. Salpeters~ure getaueht. Nach Auswaschen in Wasser 
priiften wir das Haar  mit unserer Methodik und hat ten immer guten 
Erfolg. Wenn abet 30proz. Wasserstoffsuperoxyd zur Hand ist, empfehlen 
wit, das Haar  zuerst in 30proz. Wasserstoffsuperoxyd aufzuhellen und 
dann die Querschnitte mit unserer Methodik herzustellen. Salpeters~ure 
hellt das Haar  nieht so deutlich auf, dab man die Zellgrenzen genau 
erkennen kSnnte ! 

Diese Methodik ist sehr einfaeh und wenig zeitr~ubend und erm6glieht 
ein genaues Studium der zelligen Struktur des I-Iaares. Wir k6nnen 
damit die vollst~ndige Untersuehung eines weiBen Haares innerhalb 
30 Minuten, se]bst die Untersuehung eines schwarzen t taares in einigen 
Stunden durehfiihren. 

Zusammen/assung. 
Kurz zusammengefaBt gestaltet sieh tmsere Methodik folgendermaBen : 
Naehdem man das zu untersuchende Haar  yon allen Verunrei- 

nigungen befreit hat, bringt man es etwa 15 Minuten langin den Depilator. 
Darm w~scht man es griindlich in Wasser aus, um es yon dem Depilator 
zu reinigen. Wenn das Haar  stark pigmentiert ist, enff~rbt man es in 
30proz. Wasserstoffsuperoxyd und spiilt in Wasser ab. Alsdann f~rbt 
man das Haar  in einer 1 proz. w~sserigen Safraninl6sung fiir einige 
~inuten,  w~seht wieder in Wasser aus, entw~ssert in Alkohol und 
taucht die t taare  in Xylol ein. Das ans dem Xylol herausgenommene 
Haar  wird in Paraffin eingebettet und gesehnitten. 

MSglichst viele Schnitte werden auf den Objekttr~ger gebracht 
und das Paraffin mit Xylol total entlernt. ])ann wird das Pr~parat  
mit einem Deckglas bedeckt, auf dessen Mitre ein Tropfen safranin- 
hMtiger Natronlauge getr~ufelt ist, und mit Maskenlack abgedichtet. 

Das so erhaltene Pr~parat bietet unter dem Mikroskop ein pracht- 
volles Bild, in dem man den fMnen Bau des t taares sehr gut erkennen kann. 

Da diese Methode sehr einfach und wenig zeitraubend ist und schSne 
Bilder ergibt, so glauben wir sie zum Studium des Hmures empfehlen 
zu k6nnen. 

Zum SchluB sprechen wir unserem hochverehrten Lehrer Herrn 
Prof. Dr. Takayama fi~r seine Anregung und Leitung bei dieser Arbeit 
unseren herzlichsten Dank aus. 

18" 


